
   離婚後の子の適応の促進 
 

父母双方の愛情を確認する。 

子の自尊心が向上する。 

子が自分の親を知りたいという気持
ちに応える。 

 

 

 



 

   親の事情          

  

    子の事情                     

    

  具体的内容        

あ 

面会交流について
の親教育 
（ＤＶＤ，リーフレット 
の活用） 

 
調査官調査の活用 
 ・子の意思の把握 
 ・試行的面会交流 
 
 



 最高裁作成ＤＶＤ 

    子どものいる夫婦が離れて暮らすとき
に考えなければならないこと 

   （ドラマ編）（解説編）（面会交流編） 

 リーフレット    
面会交流のしおり ～最高裁作成～ 

面会交流どうして大切なの？ 

              ～大阪家裁作成～ 
 

 



 子の意思の把握 

 家庭訪問等により，調査官が子と面接を
して，子の心情や生活状況を把握します。 

 試行的面会交流 
  家族面接室で親子交流を観察し，子に
適した面会交流の在り方を検討します。 


