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令和５年１１月８日   

 

令和５年度（第７７期）司法修習生採用選考申込者 各位 

 

司法研修所事務局 

 

第７７期司法修習の導入修習の実施方法等について（事務連絡） 

第７７期司法修習は、令和６年３月２１日（木）から開始し、同日から４月１２

日（金）までの間、導入修習が実施されますが、実施方法等については、下記のと

おりです。 

記 

１ 実施方法 

導入修習は、司法研修所に参集する方式で実施します。 

また、司法研修所からの事務連絡、講義資料の配布や講義録画の配信等は、ウ

ェブ会議用アプリケーション「Microsoft Teams」（以下「チームズ」といいま

す。）を使用して行います。 

なお、導入修習中の即日起案については司法研修所に登庁せず、各自の自宅又

は寮の自室においてパソコンを用いて起案をし、チームズを通じて提出してもら

う予定です。 

２ 寮の利用について 

導入修習期間中、入寮を希望する者は、別添の「司法研修所司法修習生在寮準

則」及び「司法研修所司法修習生在寮細則」を確認の上、裁判所ホームページ

（司法修習生採用選考ページ）に掲載されている「入寮許可願フォーム」に必要

事項を入力し、送信してください。 

３ 導入修習終了後の実務修習地への移動について 

配属される実務修習地、実務修習地への移動に関する連絡事項については郵送
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により、２月上旬頃に発送予定です。 

実務修習地へは、導入修習終了後、分野別実務修習の第１クール開始日（４月

１６日（火））に間に合うよう移動してください。 

４ 導入修習等で使用する教材等について 

  導入修習等で使用する教材等は、宅配便により、２月２０日（火）頃に発送予

定です。 

５ 情報通信機器等の準備について 

 ⑴ 導入修習は参集方式で実施しますが、前記１のとおり、パソコンを用いて起

案をし、チームズを通じて提出してもらうこと、司法研修所からの事務連絡や

講義資料等をチームズ上で確認してもらうことを予定しているため、少なくと

もこれらに必要な範囲で、別紙のとおり、各自でパソコン、スマホ等の情報通

信機器及びインターネット環境を準備してください。 

なお、司法研修所いずみ寮及びひかり寮の居室については、入寮生各自の申

し込みにより、インターネットサービスを受けることができる環境が整備され

ていますが、その他の寮については整備されていませんので御了承ください。 

⑵ 導入修習終了後の分野別実務修習のうち、民事裁判修習及び刑事裁判修習で

実施される問研起案の講評については、オンライン方式で実施することが予定

されています。導入修習後に転居する場合は、別紙を参考にし、転居先におい

てもウェブ会議に参加するために必要となるインターネット環境を遅滞なく整

えられるよう計画的に準備してください。 

６ 司法研修所における新型コロナウイルス感染症への対応等について 

令和５年５月８日に新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置付けが新型

インフルエンザ等感染症から五類感染症に変更されたことから、司法修習生の基

本的感染対策については、主体的な選択を尊重し、個人の判断に委ねることを基

本とします。新型コロナウイルス感染症に感染した場合に外出を控えることが推

奨される期間において登庁を控えることを含めて、各自で自発的に感染防止に取
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り組んで修習に臨んでください。 
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（別紙） 

チームズ利用に必要な環境について 

１ ハードウェア環境 

  主な要件は以下のとおりですが、最新の情報は、Microsoft社のホームページ

を確認してください。 

(1) Windows PC 

○ コンピューターとプロセッサ 

最小速度１．１GHz以上、２コア 

○ メモリ 

４．０GB RAM（他のシステム要件に加えて４GBの専用RAMが必要） 

○ ハードディスク 

３．０GBの空きディスク容量 

○ ディスプレイ 

１０２４×７６８の画面解像度 

○ オペレーティングシステム 

Windows １１、Windows １０ 

いずれも最新バージョンであること。 

(2) Mac 

○ プロセッサ 

インテル Core Duo プロセッサ  

○ メモリ 

４．０GB RAM（他のシステム要件に加えて４GBの専用RAMが必要） 

○ ハードディスク 

１．５GBの空きディスク容量 

○ ディスプレイ 

１２８０×８００以上の解像度のモニター 
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○ オペレーティングシステム 

MacOSの三つの最新バージョンのいずれか（新しいバージョンとそのすぐ

前２つのバージョンがサポートされている。） 

(3) モバイルデバイス（Android、iOS） 

最新のOSであること。  

２ 周辺機器 

  パソコンにウェブカメラ及びマイクが内蔵されていない場合、ウェブ会議に参

加するためには、これらを別途準備する必要があります。 

３ インターネット環境 

(1) 通信速度 

必要な通信速度は2Mbps 程度と考えていますが、実際の使用状況によって異

なるため、一応の目安としてください。なお、自宅等における通信速度は、周

囲の環境（都市部か否か、集合住宅の戸数等）や時間帯（多くの人がインター

ネットを利用する時間帯等）によって異なる場合があります。 

(2) データ通信量 

導入修習では、複数の学修用動画（一こまあたり約１～２ＧＢ程度）や復習

用動画（一こまあたり約１ＧＢ程度）の配信が予定されています。 

また、分野別実務修習のうち、民事裁判修習及び刑事裁判修習で実施される

問研起案の講評をオンラインで実施する場合に必要となるデータ通信量は、そ

れぞれ、約２～３ＧＢ程度と想定しています。 

ただし、上記目安はあくまでも予測ですので、可能であればデータ通信量に

余裕のある契約プランを選ぶことを推奨します。 


