親権（監護）に関する照会書資料４２-２-２―-１-２


令和　　年（家　）第　　　　　　号

令和　　年　　月　　日         氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　
※パソコンで作成しても構いません。手書きの場合、書ききれない部分は、適宜Ａ４版縦の用紙に記載して添付してください。この照会書及び関連資料は２部（裁判所用及び他方当事者交付用。他方当事者に直送する場合は１部）ご提出ください。
１　あなた自身の状況
⑴　生活歴（学歴、職歴、婚姻、病歴、家庭生活や社会生活における主な出来事）
	年 月 日
	    　経 歴 事 項

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


　⑵　就労状況（職業、勤務先、仕事内容、勤務時間、休日)


　⑶　収入と債務の状況
　　ア　税込み年収（令和　　年度）：　　　　　　　円　←※自営の方は、所得額を記載。
【→資料として、源泉徴収票（お勤めの方）、確定申告書〔全部分〕（自営の方）のコピーを添付】
　　イ　実際の手取り月額収入：約　　　　　万円
　　ウ　債務　□ ない
　　　　　　　□ ある　約　　　　万円（内容：　　　　　　　　　　　　　　）
　　　　　　　　　　　 【→資料として、ローン契約書や償還表のコピーを添付】
　⑷　現在の心身の状況　※一過性の病気（風邪、インフルエンザなど）は記載しなくて結構です。
　　□ 普通の健康体
　　□ 過去に病歴あり（病名：　　　　時期：　　　　　　　            　　　）
□ 病気治療中又は障害がある（病名、医療機関名、通院頻度、服薬内容：
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　 ）
【→診断書や障害者手帳がある場合は、資料としてそれらのコピーを添付】
　⑸　平均的な１日のスケジュール（起床から就寝まで）
　　　※①起床、②朝食、③出勤、④退社、⑤帰宅、⑥夕食、⑦入浴、⑧就寝のほか、⑨保育園や幼稚園に通う子の場合は送りと迎え、⑩子と遊ぶ場合はその時間帯を記載してください。
　　ア　平日　 



　　イ　休日



　⑹　住居の状況
　　間取りは別添間取り図のとおり【→資料として、間取り図（手書きで結構です）を添付】
　　最寄りの交通機関：

　⑺　同居家族　※あなたと子以外の同居者を記載してください。
	　  氏　　 名
	 年齢
	 続柄
	 　 職 業 ・ 年 収
	  健康状態

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


　⑻　監護補助者の状況（監護補助の実績、内容、監護補助者と子との関係、職業、収入、健康状態など）
　　　※「監護補助者」とは、子を監護するのを手伝ってくれる人のことです。




　⑼　あなたと他方の親との関わりの状況(親子交流や子の養育に関する連絡状況、婚姻費用や養育費の支払状況など)





2-1　子（　　　　　　　　　　さん）の状況 
【→母子手帳、保育園の連絡帳、通知表がある場合は、資料としてこれらのコピーを添付】
　⑴　現在の心身の状況　※一過性の病気（風邪、インフルエンザなど）は記載しなくて結構です。
　　□ 普通の健康体
　　□ 過去に病歴あり（病名：　　　　時期：　　　　　　　　　　　　　　　　）
　　□ 病気治療中又は障害がある（病名、医療機関名、通院頻度、服薬内容：
　　　　　　　　　　　　　                                        　　　　 ）
　　　【→診断書や障害者手帳がある場合は、資料としてこれらのコピーを添付】
⑵　子の生活歴
	 年 月 日
	 主な出来事・通学、通園先
	 　　住　所
	 子と同居していた者

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	 
	

	
	
	
	


　⑶　別居前の具体的な監護状況
　　※別居前に以下の世話をしていた人（父、母、父方祖父、母方祖母など）を、各欄に記載してください。
	
	   　主として
	      時々
	   　まれに

	ミルクを飲ませたのは？
	
	
	

	おむつを替えたのは？
	
	
	

	お風呂に入れたのは？
	
	
	

	離乳食を作ったのは？
	
	
	

	食事の世話をしたのは？
	
	
	

	歯磨きをしたのは？
	
	
	

	朝、起こしたのは？
	
	
	

	服を着替えさせたのは？
	
	
	

	添い寝したのは？
	
	
	

	絵本を読んであげたのは？
	
	
	

	子供の服を洗ったのは？
	
	
	

	服や身の回りの物を買ったのは？
	
	
	

	保育園等の送り迎えをしたのは？
	
	
	

	
	   　主として
	      時々
	   　まれに

	保育参観等の行事に参加したのは？
	
	
	

	保育園等の連絡帳を書くのは？
	
	
	

	服や持ち物に名前を書いたのは？
	
	
	

	休みの日に一緒に遊ぶのは？
	
	
	

	病院等に連れて行くのは？
	
	
	

	誕生日プレゼント等を買うのは？
	
	
	


　⑷　子への関わり方や世話の方法について、心掛けたことや工夫したこと







⑸　同居していない親との交流の状況
　　　※子が同居していない親とどのような頻度、方法で交流しているか、同居していない親が子の養育にどのように関わっているかについて記載してください。交流や関わりがないときはその事情を記載してください。







　⑹　父母の紛争に対する子の認識の程度







2-2　子（　　　　　　　　　　さん）の状況 
【→母子手帳、保育園の連絡帳、通知表がある場合は、資料としてこれらのコピーを添付】
　⑴　現在の心身の状況　※一過性の病気（風邪、インフルエンザなど）は記載しなくて結構です。
　　□ 普通の健康体
　　□ 過去に病歴あり（病名：　　　　時期：　　　　　　　　　　　　　　　　）
[bookmark: _Hlk206066165]　　□ 病気治療中又は障害がある（病名、医療機関名、通院頻度、服薬内容：
　　　　　　　　　　　　                                       　 　　　　 ）
　　　【→診断書や障害者手帳がある場合は、資料としてこれらのコピーを添付】
⑵　子の生活歴
	 年 月 日
	 主な出来事・通学、通園先
	 　　住　所
	 子と同居していた者

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	 
	

	
	
	
	


　⑶　別居前の具体的な監護状況
　　※別居前に以下の世話をしていた人（父、母、父方祖父、母方祖母など）を、各欄に記載してください。
	
	   　主として
	      時々
	   　まれに

	ミルクを飲ませたのは？
	
	
	

	おむつを替えたのは？
	
	
	

	お風呂に入れたのは？
	
	
	

	離乳食を作ったのは？
	
	
	

	食事の世話をしたのは？
	
	
	

	歯磨きをしたのは？
	
	
	

	朝、起こしたのは？
	
	
	

	服を着替えさせたのは？
	
	
	

	添い寝したのは？
	
	
	

	絵本を読んであげたのは？
	
	
	

	子供の服を洗ったのは？
	
	
	

	服や身の回りの物を買ったのは？
	
	
	

	保育園等の送り迎えをしたのは？
	
	
	

	
	   　主として
	      時々
	   　まれに

	保育参観等の行事に参加したのは？
	
	
	

	保育園等の連絡帳を書くのは？
	
	
	

	服や持ち物に名前を書いたのは？
	
	
	

	休みの日に一緒に遊ぶのは？
	
	
	

	病院等に連れて行くのは？
	
	
	

	誕生日プレゼント等を買うのは？
	
	
	


[bookmark: _Hlk206066559]　⑷　子への関わり方や世話の方法について、心掛けたことや工夫したこと







[bookmark: _Hlk206066705]⑸　同居していない親との交流の状況
[bookmark: _Hlk206066589]　　　※子が同居していない親とどのような頻度、方法で交流しているか、同居していない親が子の養育にどのように関わっているかについて記載してください。交流や関わりがないときはその事情を記載してください。







⑹　父母の紛争に対する子の認識の程度







３　今後の方針
　⑴　あなたが子と同居する場合の今後の養育方針、他方の親と子との関係や交流についての意向
　　　※養育方針は、住む場所、保育園、学童保育等の利用、監護補助者の援助の内容、生活面や教育面で配慮したいことなど、現時点で考えていることや具体的に準備していることを記載してください。親子交流は、回数、方法などについて希望があればそれも含めて、理由とあわせて記載してください。





　⑵　他方の親が子と同居することになった場合、あなたと子との関係や交流についての意向
※あなたがお子さんとどのような関係を築いていくか、お子さんの養育や扶養に関してどのような役割を担っていくか、親子交流についてどのような希望があるかについて記載してください。




　⑶　あなたと他方の親との今後の関わりについての意向
※子のために、あなたが他方の親に対して配慮や協力をすることについてどのように考えるか、理由もあわせて記載してください。




[bookmark: _Hlk211518900]　⑷　(親権について取決めを行う場合)親権の共同行使についての意向
[bookmark: _Hlk211519030]※子の転居や進学などの重要事項を他方の親と協議し、決定することについてどのように考えるか、理由もあわせて記載してください。




４　その他参考となる事項


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以　上
