
 

 

 連絡メモ(1/2) 

※この書面は相手方には見せません。 

 

連 絡 メ モ（申立人） 
 

太枠内部を記載して、□にチェックをしてください。 

 
１ あなたの電話番号 

 【自宅】   （   ）        【携帯】（   ）   － 
 ・平日午前９時から午後５時まで連絡のとれる番号は 

  □自宅 □携帯 □両方 
・相手方に知られては困る番号は（※） 

 □自宅 □携帯 □両方 □知られてもかまわない 
・あなたに電話をかける際には、「家庭裁判所」と名乗っても 

□かまわない □担当者の個人名でかけて欲しい 
  

 
２ 相手方の電話番号 
 

 
 
 
３ あなたの仕事の状況 

□正社員 □パート □アルバイト □無職 

 
 

 

４ 以前にどちらかが家庭裁判所に調停等を申し立てたことがありますか。 

□ある→□今も続いている □終わった 

  ・申立ての時期（平成・令和   年   月ころ） 

 ・裁判所（□大津家裁  □  家裁    支部 平成・令和 年(家 )第   号） 

    ・内容（                                ） 
□ない 

 
 
５ 家庭裁判所に配慮を求めたいことはありますか。（ご希望に添えない場合
もあります。） 

⑴ 調停期日について 
□特になし。 
□調停日について、次の曜日は、都合が悪い。 
 □月曜日、□火曜日、□水曜日、□木曜日、□金曜日 
※土曜・日曜は調停を実施していません 
□調停日について、次のとおり都合が悪い日がある（申立日から２か月間）。 

 
 
 

 
 

【自宅】   （   ）        【携帯】（   ）   － 
 



 

 

 連絡メモ(2/2) 

⑵ 調停期日における配慮について 
□相手方とは顔を合わせたくない。 

  （理由） 
   □生命・身体に危害を加えられるおそれがある。 
    →ここにチェックされた方は【６項】でご回答ください。 
   □暴言や嫌がらせをうけるおそれがある。 
    →ここにチェックされた方は【６項】でご回答ください。 
   □その他（                           ）
  

□体調に配慮して欲しい。（□あなた □相手方） 

    □妊娠中（現在   か月・出産予定日：令和  年  月  日） 
    □その他（                          ） 
□その他 
 
 
 
 

 

 
６ 相手方の暴力等についてお聞きします（５項で「生命・身体に危害を加え
られるおそれがある。」又は「暴言や嫌がらせをうけるおそれがある。」に
チェックをした方のみご回答ください。） 

 

⑴ 相手方から過去に受けた暴力等の内容 
□殴る・蹴る  □物を投げる  □凶器を持ち出す 
□大声で怒鳴る、暴言、脅迫  □子や親族に対して暴力をふるう 
□その他（                                           ） 

⑵ 暴力の回数 

 □ほぼ毎日 □週に 日程度 □月に 日程度 □これまでに合計  回程度 

⑶ 相手方の暴力等について、警察を呼んだり、警察に相談したことはあります
か。 

□ない   □ある（平成・令和  年  月頃） 

⑷ 地方裁判所に配偶者暴力に関する保護命令申立て等をしましたか。 

 □これから申立てる予定 

 □申立をして、命令が発令された（平成・令和  年  月  日） 

  →保護命令書写しを添付してください。 

 □申立をして、現在、審理中である。 

（申立日：令和  年  月  日、審尋期日：令和  年  月  日） 

 □申立をしたが、認められなかった（平成・令和  年  月  日） 

 □申立の予定はない。  

⑸ 相手方は、家庭裁判所で、次のような行為等をするおそれがありますか。 

□わたしを探しまわったり、待ち伏せをする。 

□わたしに対して暴力をふるってくる。 

□他人に暴力をふるう。（官公庁や他人の家で暴れたことがある。） 

□突然態度が暴力的になったり、暴言をはいたりする。 

□刃物や凶器等を持ってくるおそれがある。 

 □何をするか分からない。 

 □その他 

               

  令和  年  月  日     回答者氏名                

    


