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家庭裁判所調査官による調査で 

ウェブ会議を利用される皆様へ 

                  仙台家庭裁判所 

 

  

① スマートフォンやタブレットなどモバイル端末を使用

する方 

 

あらかじめ Teams のアプリのダウンロード・インストー

ルが必要です（詳しくは、本資料２ページの１の⑵を参照

してください。）。 

 

 

② パソコンを使用する方 

 

  Teams のアプリのダウンロード・インストールは不要で

す。ブラウザー版で Teams が利用できます（詳しくは、本

資料３ページの２の⑴を参照してください。）。 

  （パソコンを使用する方も、Teams のアプリを利用するこ

とは可能です。）   
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Teams 操作マニュアル 

（会議ＩＤ・パスコードで参加する方法） 

 

１ 事前準備 
 

(1) 会議ＩＤとパスコードの取得 

裁判所から会議 ID とパスコードの通知を受けます。会議 ID は「123 456 

789 012」などの 12 桁の数字、パスコードは「ABc1D2」などの 6 桁の英

数字（英文字については大文字と小文字の区別あり）です。 

(2) アプリのダウンロード・インストール（モバイル端末では必須）  

スマートフォンやタブレットなどでウェブ会議に参加される方は、Teams の

アプリをダウンロードしてインストールしてください。 

＜モバイル版＞  
 

iPhone 用  

App Store で「Teams」を検索 
 

Android 用  

Google Play ストアで「Teams」を検索 

 

※実際の参加方法については、２の⑵（当日）Teams アプリを使用する場

合（モバイル端末）（６ページ）を参照してください。  

＜パソコン版＞  

www.microsoft.com/ja-jp/microsoft-365/microsoft-teams/download-app 

 

 

 

 職場/学校向けのTeams 

をダウンロード 

してください。 
 

（ 個 人 で も ウ ェ ブ 会 議 機 能 は

無料で使用できます。）  

 

 タッチ  

 

※  裁判所とのウェブ会議に 

個人用アプリは使えません 
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２ 当日 
 

(1) Teams アプリを使用しない場合（パソコンのみ） 
 

アプリのダウンロードや Microsoft のアカウントを取得することなく、ウェ

ブ会議に参加できます。 

 

ア Teams のホームページを表示する 

ブラウザソフト（Microsoft Edge、Google Chrome など）に下記のアド

レスを入力するか、検索サイト（Yahoo や Google など）で「Teams 会議

ID」などと検索すると、Microsoft のウェブサイトにある下記の画面が表示

されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https ://www.microsoft .com/ja- jp/microsoft-teams/jo in-a-meet ing  
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イ 会議ＩＤ・パスコードを入力する 

 「会議 ID を入力する」（➀）に通知を受けた会議 ID を、「会議パスコード

を入力する」（➁）に通知を受けたパスコードをそれぞれ入力します。  

 入力後、「会議に参加する」（③）をクリックします。  

 「このブラウザーで続ける」（④）をクリックします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 下の画面が表示された場合は「許可」をクリックします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 

② 

③ 

 
④ 
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ウ ウェブ会議に参加する 

 「ビデオと音声のオプションを選択してください」という画面が表示され

るので、「今すぐ参加」をクリックして、ウェブ会議に参加します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あなたがウェブ会議に参加しようとしていることが会議の主宰者（裁判所）

に表示され、参加が承認されると、ウェブ会議が始まります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜注意＞ 

「背景フィルター」をクリックすると、バーチャル背景やフィルタ

ーなどを設定できますが、使用はお控えください。 

＜注意＞ 

 「 このＩＤとパスコードに一致する会議が見つかりませんでし

た。」と表示された場合は、入力した会議ＩＤかパスコードが間違って

いる可能性があります。もう一度確認して入力してください。 
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エ ウェブ会議から退出する 

 会議が終了して、会議の主宰者（裁判所）から退出を促されたら、「退出」

をクリックして退出してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) Teams アプリを使用する場合（モバイル端末） 
 

この方法で参加するためには、１の を参照してアプリのダウンロードとイ

ンストールをしておいてください（スマートフォンやタブレットなどのモバイ

ル端末はアプリのダウンロードが必須です。）。  

 

ア アプリを起動する 

 

  デスクトップなどに作成された Teams のアイコンを

クリックしてアプリを起動します。 

 

＜注意＞ 

会議の主宰者（裁判所）が会議を終了すると、同じ会議ＩＤ・パス

コードでは参加できなくなります。期日が続行して別の日に開かれる

場合には、新しい会議ＩＤ・パスコードの連絡があります。 
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イ 会議ＩＤ・パスコードを入力する 
 

＜パソコン版＞  
 

  アプリのトップページにある「会

議に参加」または「 ID を使用して

会議に参加」をクリックすると、ゲ

ストとしてウェブ会議に参加する

ことができます。 

 

 

  裁判所から通知された会議ＩＤ・パス

コードを入力します。 

  「会議に参加」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜注意＞ 

トップページの「開始する」をクリッ

クするとサインイン画面が開きますが、

今回の手続にサインインは不要です。 

なお、すでにお持ちのアカウントで  

サインインする必要がある場合には、

Microsoft365 アカウント（有償）を使用

してください。 Microsoft アカウント

（無償）では職場/学校向けの Teams に

サインインできません（右図）。 
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＜モバイル版＞ 
 

 

  アプリのトップページ下部にある「会議に参加

する」をタッチすると、ゲストとしてウェブ会

議に参加することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  名前（ウェブ会議に表示されるも

の。原則として参加される方の本

名）を入力します。 

  裁判所から通知された会議ＩＤ・

パスコードを入力します。 

  「会議に参加」をタッチします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜注意＞ 

モバイル版には Microsoft アカウント（無

償）でもサインインできますが、Microsoft

アカウント（無償）では裁判所とのウェブ会

議に参加できません。 

なお、すでにお持ちのアカウントでサイ

ンインする必要がある場合には、Microsoft 

365 アカウント（有償）を使用してください。 
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（参考）Microsoft365 アカウントでサインインした場合の手順

① 「カレンダー」のアイコンをクリックする。 

②  「＃ ID を使用して参加」をクリックする。 

③  「 ID を使用して会議に参加」のウィンドウに、裁判所から通知された  

会議 ID・パスコードを入力する。  

④  「会議に参加」をクリックする。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜注意＞ 

すでに Microsoft アカウント（無

償）でサインインしている場合に

は、「アプリ左上のアイコン」→「設

定」→「サインアウト」の順にタッ

チしてサインアウトし、初期画面

に戻ってください。 

 

③ 

② 

① 

④ 



                                             

10 

  ウ ウェブ会議を始める 

ここからはパソコン版アプリに準じてご説明します。 

   「ビデオと音声のオプションを選択してください」という画面が表示さ

れ、「今すぐ参加」をクリックして、ウェブ会議に参加します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あなたがウェブ会議に参加しようとしていることが会議の主宰者（裁判

所）に表示され、参加が承認されると、ウェブ会議が始まります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜注意＞ 

「エフェクトとアバター」をクリックすると、バーチャル背景・フ

ィルターやアバターなどを設定できますが、使用はお控えください。 

＜注意＞ 

 「 このＩＤとパスコードに一致する会議が見つかりませんでし

た。」と表示された場合は、入力した会議ＩＤかパスコードが間違って

いる可能性があります。もう一度確認して入力してください。 
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エ ウェブ会議から退出する 

  会議が終了し、会議の主宰者（裁判所）から退出を促されたら、「退出」

をクリックして退出してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜注意＞ 

会議の主宰者（裁判所）が会議を終了すると、同じ会議ＩＤ・パス

コードでは参加できなくなります。期日が続行して別の日に開かれる

場合には、新しい会議ＩＤ・パスコードの連絡があります。 


