
・都 内 各 自 治 体 では、成 年 後 見 制 度 推 進 機 関 ※が設 置 され、制 度 ・手 続 に関 する相 談 や、
後 見 人 等 に選 任 された方 の相 談 ・支 援 、地 域 関 係 者 のネットワークづくり等 に取 り組 んでいま
す。連 絡 先 は、「成 年 後 見 人 ・保 佐 人 ・補 助 人 ハンドブック(Ｑ＆Ａ付 き)」の末 尾 や後 見 サイトに
掲 載 されています。  (※)成 年 後 見 ・保 佐 ・補 助 が対 象 です。  
・支 援 の内 容 は各 自 治 体 によって異 なりますので、詳 しくは各 機 関 にお問 い合 わせください。 

・後 見 等 事 務 報 告 書 や財 産 目 録 の書 式 は改 訂 されることがありますので、最 新 版 をご利 用 ください。 
・各 種 申 立 てが必 要 な場 面 については、ハンドブック(選 任 後 の各 種 申 立 てについて)をご覧 ください。 

・ハンドブックは今 後 定 期 的 に改 訂 されます。最 新 版 は後 見 サイトに掲 載 していますので、そちらをご覧 くださ
い。郵 送 をご希 望 の場 合 は担 当 書 記 官 までご連 絡 ください(送 付 費 用 (切 手 )が必 要 です。)。 

・よくある質 問 では、制 度 への質 問 や問 合 せの多 い事 項 をまとめています。後 見 センターにお問 い合 わせの
前 に、まずそちらをご確 認 ください。 
・過 去 の後 見 センターレポートでは「後 見 人 の「裁 量 」とは？(レポート Vol.16)」や「後 見 事 務 を行 うに当
たっての留 意 点 (レポート Vol.27,25 ほか)」などをテーマにしています。 

・一 時 金 交 付 (払 戻 し)、追 加 信 託 (追 加 預 入 )、定 期 交 付 金 額 の変 更 (定 期 送 金 額 の変 更 )の際 に必
要 な書 類 をダウンロードできます。 

 

 
東 京 家 裁  後 見 サイト 

【 URL】 https://www.courts.go.jp /tokyo-f/saiban/kokensite /index.html 

 

 

 

 

 

検 索 するときは、かならず「東
京 家 裁 」も入 れてね。 
他 の家 裁 では必 要 書 類 や
書 式 が違 うときがあるよ。 

R4.12  東 京 家 庭 裁 判 所  後 見 センター 

ご存 じですか？ 
相 談 支 援 機 関  


