
二 ー〔〕 口

二
口

.......•特定調停Q&A・．．．．．．．

＠特定調停で成立する内容は，とのようなもの
ですか？

〇 公正かつ妥当で経済的合理性を有するものです。つま
り実賀的に公平で，法律などに違反するものでなく，
債務者の生活の建て直しのために適切なものであって，
しかもそのような内容の合意をすることが当事者双方
にとって経済的に合理的であるものです。

＠由立ては，とうすればよいのですか？
〇 甲立てのときには，特定調停の手続を利用したいこと

を明らかにしてください。また，毎月どれくらいの額な
ら支払えるのか， 返済期限をどのくらい猶予してもらい
たいのかも示してください。

＠由立てのときに提出する資料としては，具体
的にはとのようなものがありますか？

〇 例えば，
①資産（不動産，自動車預貯金など）の一覧表
②1貴権者及び担保権者の一覧表
③収入，支出がわかるもの（給与8月細，家計簿，通帳などの写し）
①1昔入れの内容がわかるもの（契約書などの写し）
⑤これまでの返済の内容がわかるもの（領収証などの写し）
などをできるだけ多く準備して，提出してください。

＠調停で約束したとおりの返済ができなくなっ
た場合は，とうなるのですか？

〇 庭いがまとまると，その合意した内容を調書に記載
します（調停調書）。この調書には，判決と同じ効力があ
り，記載された約束に従った返済をしない場合には，相
手方（｛貴権者）から強制執行（調停調書の内容を強制的に実
現すること）を受けることもあります。

特定調停
の申立てをされる方のために
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生活の建て直しを図るために

返済方法なとを債権者と話し合う手続です。
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詳しくは ． 裁判所ウェブサイトをご覧ください。

|裁判所特定調停とは 1 検索凸〉
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　調停申立書を提出してく
ださい。


